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CR0OSS SCOLAIRE DU DEPARTEMENT

A vos marques, Préts, partez !

La 26° édition du Cross Scolaire du Département du Calvados aura lieu mercredi 16
novembre en partenariat avec 'UNSS. Cette année encore, plus de 6 000 éléves des écoles
primaires, des colléges et des lycées du département, Agés de 8 4 18 ans, parcourront entre
1200 et 4 300 métres, selon leur catégorie, sur la piste de I'hippodrome de la Prairie a Caen.
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Anime par School of rock

SEBASTIEN BERGIN
Directeur départemental de I'UNSS
« Aprés une pause forcée I'an
dernier en raison des attentats
parisiens, le sport reprend ses droits
et je suis heureux d'organiser de
nouveau cette année la 26° édition
du Cross du Département du
Calvados. Ce cross est pour tous
les participants un événement
sportif, évidemment, mais aussi
un moment festif qui concerne
majoritairement des collégiens,
mais également des lycéens et
des éléves des écoles primaires.
Une nouveauté dans l'organisation
des courses pour ces derniers :

ils ne courront plus par catégorie
d'dge mars par équipe et par aflure,
Une fagon d'intégrer de nombreux
jeunes a cet événement ».

Stéphane Besnier et
Stéfane Férey pour

School of rock
Ces deux professeurs passionnés
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\ " | Aprés quatre années de collaboration
avec la Croix-Rouge Francaise, le
cross scolaire, événement sportif, »P:ﬂ
festif et solidaire, sera associé en
2016 ala Banque Alimentaire du
Calvados, présidée par Jean-Louis
Boileau, « coup de coeur So14 », pour
collecter nourriture et produits

de premiére nécessité. Chaque
participant est donc invité a
apporter des denrées alimentaires.
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du college Lechanteur portent

depuis 2009 |e School of rock, .
un projet éducatif visant & réunir POLE
les collégiens de toutes origines
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ECHAUFFEMENT

pour les faire jouer de la musique
ensemble. A l'occasion du cross,

profs et éléves proposeront une
animation musicale aux participants.

www.calvados.fr

le Calvados



14',Héléne Plu

Parallélement & son centre équestre
ouvert depuis 2014 a Missy, Héléne a créé
« 'Hél'hand de Missy » une association

qui propose des cours d'équitation aux

persannes en difficulté sociale ou en
situation de handicap. Dans le cadre des
animations proposées aux éléves participant
au cross, elle animera une activité cheval
également ouverte aux éléves en situation
de handicap gréce & un équiléve.
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Dédicaces sportifs
Atelier éolienne, jardin du vent

CHALLENGE
HANDI-SPORT

COURSE
D’ORIENTATION

LE CHALLENGE NATURE
HANDI-VALIDE

Le challenge nature handi-valide
concerne des éléves en situation de
handicap. Il répond a une volonté
du Département du Calvados de
rendre le cross accessible au plus
grand nombre et de faire participer
ces éleves a 'événement a travers
des épreuves adaptées. Des ateliers
de découverte leur sont également
ouverts tels que la sarbacane, le

tir a l'arc, le cheval et le handbike.
Ce challenge est possible grace

au Comité Handisport, au Comité
du Sport Adapté, & 'association
Sport Handi Nature, au comité

de Tir a larc, aux enseignants

des équipes inscrites et aux
étudiants de 'UFR STAPS.

Au-dela des courses, les

6 000 participants des écoles
primaires, des colléges et des
lycées pourront découvrir d'autres
activités comme le tir a l'arc, le
tennis de table, l'escalade, la
tyrolienne, le BMX, le char & voile,
I'équitation et le handbike dans

le cadre du challenge handi-
nature avec des éléeves valides

et handicapés. Au programme
également : dédicaces avec des
sportifs de haut niveau et animation
musicale avec le groupe « School
of rock » du collége Lechanteur.

Simon Benaichouche

Aprés avoir décroché

une deuxiéme place a la
Transgascogne en 2015, le jeune
skipper honfleurais a repris la
préparation qui doit le mener,
en 2017, & la Mini transat, une
compétition réputée comme
étant l'une des plus difficiles
au maonde et qui a vu passer
de grands navigateurs comme
Michel Desjoyeaux ou Loick
Peyron. Il sera présent sur le
pole nautisme du cross pour
présenter son projet et parler
de sa passion avec les éléves,

DU COTE DES PARTENAIRES

Producteurs de fruits et
légumes, les Etablissements
Foissier, distribuent aux
enfants, aprés leurs parcours,
des bananes, des oranges, des
pommes et des clémentines.
Normand Lait, l'association des
producteurs et transformateurs
de lait en Normandie, offre

le lait du chocolat chaud

servi aux 6 000 éleves.

La marque de sirops

Teisseire propose des jus

de fruits a 'ensemble des
participants du cross.

L'école du paysage et de
I'horticulture de Saint-Gabriel-
Brécy récompense les 3 meilleures
filles de chaque course par des
compositions florales réalisées
par les éleves de cette école.

www.calvados.fr

le Calvados



